Registro de las horas de acostarse y despertarse MESA ID

Durante el registro con el parche Zio XT, escriba cada dia la hora de acostarse y la hora
de despertarse. Si no recuerda la hora exacta, escriba su mejor respuesta.

Devuelva esta pagina en la caja de devolucion con envio prepagado con el parche Zio XT
y el folleto.
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